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DERECHOS SOCIALES

INTRODUCCION Y

BIENVENIDA

iSeamos bhienvenidas y bienvenidos a nuestro séptimo
mddulo del Diplomado en Derechos Humanos, Eco-
némicos, Sociales, Culturales, Ambientales y temas
adicionales! El tiempo ha volado, y nos encontramos
ya cerca del final de este enriquecedor camino-pro-
ceso de aprendizaje colectivo. ¢ Recuerdas que en los
dos primeros médulos aprendimos sobre metodo-
logias y pedagogias participativas, y sobre técnicas
participativas y de investigacion social? Ha sido justo
desde este enfoque politico-pedagdgico que hemos
desarrollado este Diplomado y facilitado procesos
de andlisis y reflexion critica de nuestra realidad. En
nuestro tercer médulo aprendimos sobre el pensa-
miento critico, y a partir de que “nos pusimos los
lentes del pensamiento critico” no los hemos dejado
de usar para adquirir una nueva mirada del mundo, y
en particular de los derechos humanos. Nos ha que-
dado claro, pues, que muchas formas de ver el mundo
coexisten, y que lo que estamos intentando construir

es un mundo donde quepan muchos mundos.

El médulo sobre derechos humanos nos ensefio las
generalidades de los derechos humanos: sus origenes,
su contexto, sus clasificaciones, los actores y sus
roles; también revisamos, desde el pensamiento
critico, las incoherencias de los derechos humanos
como discurso hegemonico. Recorrimos ya también
dos campos fundamentales de los derechos humanos:
los derechos ambientales y los derechos culturales,
lo que nos invité a sumergirnos en los derechos
a un ambiente sano, y al agua y al saneamiento,
en la relacion cultura-identidad-territorio, y en las
violaciones a los derechos ambientales y culturales
en Guatemala, entre otros temas por demas intere-

santes. Por delante nos queda este mddulo sobre los

derechos sociales -que estamos seguras de que te gustard y te parecera
muy interesante- y el mddulo sobre derechos econdmicos con el que
cerraremos nuestro Diplomado no con broche de oro, sino con broches
de semillas criollas, rios libres y pueblos y territorios vivos. Seguimos
agradeciendo tu participacion y la de todas y todos los que hacen posible
el desarrollo de este proceso. Sabemos que a veces no ha sido facil y que
nos hemos tenido que esforzar mucho, pero por eso es aun mas valioso
este camino que ya estamos casi por terminar juntas y juntos. Lo que nos
sigue motivando, como desde el principio, es compartir los conocimientos
que vamos construyendo colectivamente con nuestras comunidades; asf,
nos hemos ido transformando y también hemos ido transformando nuestras
realidades. En nuestro Diplomado, sembramos respeto, atencién y trabajo;
ahora estamos cosechando amistades, confianza y aprendizajes que nos
acompanfaran toda la vida. Desde la facilitacidn, nos gustaria mucho que,
mas alla del Diplomado, este espacio de transformaciones personales y
colectivas continue tejiéndose como una red de apoyo, colaboracion y
proyectos en comun que fortalezca sus procesos comunitarios: jsigamos
pues construyendo juntas y juntos, con &nimo, con esfuerzo y sobre todo
con mucho corazén!

Finalmente, recordamos una vez mas el objetivo general de nuestro
Diplomado: Detonar un proceso reflexivo, dialdgico y participativo de
construccion colectiva de conocimientos en torno a los Derechos Huma-
nos, Econdmicos, Sociales, Culturales y Ambientales (DESCA) desde la
propuesta de la educacion popular, que contribuya al fortalecimiento de
los procesos de defensa y construccidn del territorio a través de la for-
macidn politico-pedagdgica y metodoldgica de los actores sociopoliticos

‘

participantes.

iRECUERDA: LAS PAGINAS DE COLOR ROSADO SON
PARA QUE PUEDAS ANOTAR TUS REFLEYIONES!

————



&) SECCIONES EN CADA CAPITULO

SOBRE ESTE CUADERNO

Como ya te hemos compartido anteriormente, este
cuaderno de trabajo es un material de apoyo en cons-
truccion, es decir, cuenta con algunas pistas tedricas
(conceptos, ideas, reflexiones) y metodoldgicas (dina-
micas y técnicas participativas y recomendaciones
para aplicarlas) que complementan la practica que
estaremos llevando a cabo en cada uno de los mdédulos.
Sinembargo, a lo largo del Diplomado, nos hemos dado
cuenta de que al compartir los contenidos y construir
colectivamente conocimiento en los ejercicios de
réplica y multiplicacion, los cuadernos de trabajo se
han enriguecido y transformado, adaptandose a los
diferentes contextos y necesidades de los grupos y
las comunidades.

Compartimas a continuacion algunas de las seccio-
nes que identificaras en cada uno de los apartados
tematicos de este cuaderno de trabajo:

Pistas tedricas: Ideas y conceptos concretos que nos
permiten guiar y profundizar la reflexion.

1Y aqui estd el
/ médulo 7!
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iManos a la obra!: Ejercicios y activida-
des que, desde la educacién popular, se
plantean como herramientas abiertas,
provocadoras de la participacion para
la reflexion y el andlisis.

Sugerencias metodoldgicas: Propo-
nemos algunas pautas metodoldgicas
gue pueden resultar Utiles para guiar
y orientar nuestros procesos de discu-
sion y reflexidn profunda de la realidad.

Palabras clave: Términos que nos per-
miten ubicarnos dentro de nuestra ruta,
y que proponemos se puedan ir tejiendo
y enlazando con otros conceptos a lo
largo del Diplomado.

¢Quieres saber mas? Recomendacio-
nes y sugerencias de lecturas, articulos

y materiales audiovisuales que pueden

ayudarte a profundizar sobre los temas

en cuestion.

iVamos que ya
va a empezar!



LA EVALUACION COMO PARTE DEL APRENDIZAJE

LA EVALUACION COMO PARTE
DEL APRENDIZAJE

La evaluacion tiene como objetivo
valorary analizar la practica realizada.
Implica confrontar lo realizado y los
resultados con los objetivos plantea-

dos inicialmente, bajo ciertos criterios acordados de
manera previa.

Se espera que esta valoracion y confrontacion sea
parte del proceso de aprendizaje, reconociendo que,
dentro de la educacion popular, la reflexion de y desde
la practica nos permite alcanzar una nueva practica
mejorada.

Los criterios y puntajes que acordamos en el primer
modulo, y que nos serviran de guia para evaluar y
mejorar nuestra practica a lo largo del Diplomado,
son los siguientes:

Auxiliares y Facilitadores/as Multiplicadores/as

Presencial 25 puntos 25 puntos
Repuca ............................................................................................. 25puntos 25puntos ............. .
ngramamonemforme ............................................................. 1 Opuntos ............................................. mpuntos ............. .
MonltorEOdemu[tlpllcadores ................................................................................................................................................... .
Informe de monitoreo por centro 40 puntos No aplica
lnvestlgamondecampo ................................................................ Noapllca .............................................. 3Opuntos ............. .
Apoyoymomtoreogmpopromotor ......................................... Noapllca .............................................. 1Opuntos ............. .
Total 100 puntos 100 puntos

Como has notado, los 25 puntos de
la sesidn presencial son calificados
a través de técnicas participativas de
evaluacion, retomando criterios como
la asistencia, la participacion, la actitud
y la propia autoevaluacion de las y los
estudiantes.

En caso de que por causas de fuerza
mayor no puedas participar de manera
presencial en alguno de los modulos,

nuestra propuesta es que realices las lecturas y ejer-
cicios sugeridos para el mddulo y que se encuentran
incluidos en este cuaderno de trabajo. Asimismo, te
pedimos que nos avises si vas a faltar para que acor-
demos en conjunto la realizacién de un ejercicio que
te permita ponerte al corriente.

Recuerda que cualquier duda que tengas, nosotras
estaremos ahi para apoyarte aprovechando los bene-
ficios de la tecnologia y la posibilidad del trabajo a
distancia.

&)
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DERECHOS SQCIALES

0BJETIVOS Y RUTA
DEL MODULO

En este séptimo médulo reflexionaremos sobre los (3 Visibilizar la situacion de viola-
derechos sociales. Es un mddulo con temas variados, cion sistematica de los derechos
pues los propios derechos sociales son diversos, pero sociales en Guatemala y reconocer

siempre encontramos un lazo que les une, aquel que
guia y que nos mueve a buscar vivir con dignidad.
Los objetivos especificos de este séptimo maddulo son

los siguientes:

que nuestros derechos se violan de
manera diferenciada dependiendo
de nuestro género, grupo étnico,
edad, clase social, entre otros.

04 Aproximarnos a la propuesta
del feminismo comunitario, una

01 Conocer y reflexionar sobre la propuesta de los apuesta tedrico-prdctica impulsada
Objetivos de Desarrollo Sostenible, como indicadores por mujeres indigenas latinoame-

del bienestar humano a nivel global.

ricanas, frente a los sistemas de
dominacioén y la violacion de los

Familiarizarnos con el origen y el contexto de los derechos humanos.
derechos sociales, analizando desde una mirada
critica algunos de nuestros derechos sociales mds
cotidianos.

Evaluacion

Carta y Cierre

11  Descriptiva 12

Aprendizajes
Significativos

10

09

Sintesis
Metodoldgica

para la Réplica

Mirada critica a los
Derechos Sociales

08

Dela Violacion de los Derechos
igualdad de Sociales en Guatemala
derechos al

feminismo comunitario 07

Te presentamos, a continuacion, los
diferentes pasos que estaremos cami-
nando juntas y juntos en este séptimo
madulo, en el que abordaremos los
derechos sociales y otros temas rele-
vantes:

05 04

Los Derechos Punto de partida:
Sociales 17 Objetivos del
Desarrollo

Sostenible 03

Objetivos y
ruta del
modulo 7.

02

01 Recuperar
aprendizajes de
los tallres de
réplica

Bienvenida,
Re-encontrarnos
¥ Re-conectarnos
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DERECHOS SOCIALES

RE-ENCONTRARNOS
Y RE-CONECTARNOS

Como ya es tradicion, iniciaremos nuestro
séptimo médulo sobre Derechos Sociales con
nuestro "ritual de re-conexidn y re-encuen-
tro”, que nos permite fortalecer nuestros
vinculos de amistad, reconocer a nuestros
compafieros y compafieras y situarnos en
el momento y en el espacio que estamos
ocupando. A lo largo del Diplomado, nos hemos
dado cuenta de que este momento inicial nos
ayuda a fortalecernos como grupo y a pre-
parar nuestro cuerpo, mente y corazén para
la experiencia que estamos por comenzar.

Nuestro ritual incluye los siguientes
momentos:

Primer momento: La re-conexién con
nuestras raices y con nuestra cultura
maya es importante, por ello hemos
acordado iniciar diariamente leyendo el
Nahual del dia y encendiendo algunas
candelas para saludar y agradecer a
nuestros abuelos y abuelas, y pedirles
gue nos guien y acompafien a lo largo
de nuestro madulo y de todo el proceso
del Diplomado.

Segundo momento: Realizaremos una
dindmica llamada “Los Cuadrantes”
gue nos ayudara a volver a encontrar-
nos, a reconocer la composicion de
nuestro grupo y nuestras diferentes
identidades, y a compartir nuestras
motivaciones y expectativas de este
séptimo maédulo.

Tercer momento: Tendremos un espacio para reconocer
y compartir los logros, dificultades y lecciones aprendi-
das durante la réplica del sexto mddulo. Consideramos
gue este momento es muy valioso para, partiendo
de nuestras experiencias individuales y colectivas,
enriquecer y mejorar nuestra practica de réplica en
las comunidades.

Cuarto momento: Recorreremos juntas y juntos, nue-
vamente, la ruta general de nuestro Diplomado,
enseguida presentaremos la propuesta de ruta para
este séptimo mddulo y después revisaremos en con-
junto los objetivos particulares de este madulo y los
acuerdos de convivencia que hemos venido constru-
yendo colectivamente. Este momento es importante,
pues al tener claro nuestro punto de partida y hacia
dénde nos dirigimos, nos apropiamos mas facilmente
de las técnicas y las metodologias participativas,
y tendremos mas disposicion para la construccion
colectiva y el intercambio de saberes.

iRecuerdo cuando\

empezamos este
diplomado!

Vry
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&) RE-ENCONTRARNOS Y RE-CONECTARNOS

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica de re-encuentro y re-conexion: “Los Cuadrantes”

Objetivo: Re-encontrarnos con nuestras compaferas y companeros, reconocer la composicién de nuestro grupo
y nuestras diferentes identidades y compartir nuestras motivaciones y expectativas de este séptimo mddulo.

Material: Nuestros cuerpos, yesos tamafio jumbo, y se busca un espacio amplio, en el que podamos todas y
todos caminar comodamente.

Metodologia: Desde la facilitacidn se pide que caminemos libremente por todo el espacio, observando a nues-
tros compaferos y compaferas con atencion. Enseguida se pide que todas y todos cierren los ojos y se haran

preguntas sobre caracteristicas de las y los integrantes del grupo y del espacio en el que nos encontramos.
En un segundo momento, se pedird que nos vayamos acomodando cada vez en diferentes cuadrantes -que

dibujaremos en el suelo con yeso- dependiendo de nuestras distintas identidades: de género, grupo étnico, edad,
origen, etcétera, lo que nos permitird conocer mejor la composicion de nuestro grupo. Finalmente, se formaran

pequefios grupos en los que compartiremos cudles son nuestras motivaciones al participar en este séptimo

mddulo y cudles son nuestras expectativas.

Reflexidn: Ya en plenaria invitaremos a reflexionar sobre la composicién de nuestro grupo, sobre nuestra capa-
cidad para observar con atencién y sobre lo que encontramos en comun al compartir nuestras motivaciones y
expectativas de este séptimo madulo.

iJejeje,
creo que me voy
a poner aquil
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0BJETIVOS DEL

DESARROLO SOSTENIBLE

PISTAS TEORICAS

En septiembre del afio 2000, en Nueva York,
se realizé la Cumbre del Milenio de las Nacio-
nes Unidas. En ese evento, los lideres de 189
naciones se comprometieron a atender las
necesidades humanas més apremiantes y los
derechos fundamentales que todos los seres
humanos deberian disfrutar. El compromiso
adquirido se plasmé en la Declaracién del
Milenio. la cual inclufa ocho Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM), que van desde la
reduccion de la pobreza, hasta fa detencién de
la propagacidn del VIH/SIDA y el alcance de la

enseffanza basica universal para el afio 2015.

Para medir el cumplimiento de estos
objetivos se definieron metas e indica-

dores, de esta manera se podia dar puntual seguimiento
alas mejoras en la calidad de vida de cientos de millo-
nes de personas en todo el mundo.

Cuando llegamos al 2015, la ONU y los paises miembro
reflexionaron sobre los logros alcanzados. Se reco-
nocid que hubo avances importantes, por ejemplo, la
cantidad de personas que viven con menos de $1.25
délares por dia se redujo a mas de la mitad (68%)
entre 1990y 2015. La cantidad de nifios y nifias que no
asisten a la escuela bajo de 100 millones en el 2000
a 57 millones en el 2015. Y entre 1995 y 2015 las
mujeres ganaron terreno en los puestos de gobierno
en casi el 90% de los paises.

Sin embargo, en la reflexion también se dieron cuenta
gue todavia hay mucho por hacer: demasiadas muje-
res todavia mueren durante el embarazo o debido a
complicaciones del parto, las desigualdades entre las

iHay mucho por
hacer en nuestra
comunidad!

I- @
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@ OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

zonas rurales y urbanas siguen siendo pronunciadas,
entre otros retos. Ademas, reconocieron que algunos
de los indicadores que se habian establecido eran muy
limitados, por ejemplo, en la meta 7C de los ODM
“Reducir a la mitad el porcentaje de personas sin
acceso sostenible al agua potable y a servicios
bdsicos de saneamiento”, Unicamente se consi-
deraba el acceso al agua, pero no se valoraban los
demas principios que establece el derecho humano
al agua: que el agua sea suficiente, de calidad, con
infraestructura adecuada, a un costo accesible y con
un uso eficiente.

Después de la revision y reflexion de los informes de
los Objetivos del Milenio, los paises de la Organizacién
de las Naciones Unidas decidieron plantear una nueva
serie de objetivos. Para ello, se realizd la Cumbre
para el Desarrollo Sostenible, la cual se llevo a cabo
en septiembre de 2015, una vez mas en la ciudad de
Nueva York. En esta cumbre se aprobd la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible, que incluye un
conjunto de 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible

OBJETIVOS DE
DESARROLLO
DEL MILENIO

PERSONAS

PLANETA

.

@ OBIJETIV::

2000 - 2015 2015 -2030

(ODS) que deberan ser alcanzados por
todos los paises firmantes en el 2030.
Estos objetivas retoman y amplian los
8 ODM, en la siguiente figura puedes
observar cudles son.

Al respecto de estos nuevaos Objetivos
y del cumplimiento de los Derechos
Humanos en Guatemala, el Alto Comi-
sionado de la ONU para los Derechos
Humanos Zeid Ra'ad Al Hussein,
declard en su mision a Guatemala
gue el compromiso del Gobierno para
lograr los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 2030, como lo destacé el
Presidente en la reunidn que sostuve
con él, enfrenta grandes desafios y
no se hara realidad sin una inversion
masiva, particularmente en las comu-
nidades ampliamente ignoradas o
abandonadas por el Estado.

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE




REFERENCIAS @

PROSPERIDAD

Te podras preguntar,
;qué tienen que ver estos
objetivos planteados glo-
balmente con los derechos
humanos, que es el tema
central de nuestro diplo-
mado? Si te das cuenta,
muchos de los objetivos
coinciden con los derechaos
humanos, tanto socia-
les, como econdmicos y
ambientales. Mira la figura
y trata de encontrar esas
coincidencias.

ASOCIACIONES

B

REFERENCIAS CEPAL, 2011. Indicadores de los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio:

Objetivos de Desarrollo del Milenio.

Informe 2015: https://www.cepal.

org/MDG/naticias/
paginas/6/35556/
OfficialList2011_es.pdf

es/millenniumgoals/
reports.shtml

ONU, Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible:




&) OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica: “La bisqueda de los Objetivos de Desarrollo Sustentable”

Objetivo: Conocer a detalle cada uno de los objetivos de desarrollo sustentable y algunas de sus principales
metas. Asi como identificar, cudles objetivos corresponden con los derechos humanos que hemos reconocido
a lo largo de este diplomado.

Metodologia: Se conforman dos equipos. A cada uno se le entrega un sobre con tarjetas y cada uno desarro-
[lard su ruta. Cada ruta tiene 17 paradas. En cada una habrd un sobre con pistas y actividades a realizar. Para
avanzar tendran que realizar la actividad, una vez que la hayan realizado correctamente se les entregard la
pista, la cual tienen que descifrar para poder avanzar a la siguiente parada.

Reflexidn: Una vez que ambos equipos hayan terminado la busqueda y alcanzado el tesoro de los ODS nos
reunimos en plenaria y compartimos cémo nos fue, cémo nos sentimos. Profundizamos en cada uno de los
objetivos ¢Son importantes los objetivos? ¢ Cudles se relacionan con los Derechos Humanos? ;Cuéles no se
relacionan? ¢ Consideran que estamos haciendo el esfuerzo adecuado para alcanzarlos? ¢ Qué otros objetivos
pondrian?

iPoné mucha
atencion a las




OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

-

Q EL HAMBRE

-

1\

ERRADICAR
LA POBREZ EXTREMA

£

o 4

REDUCIR LA

\MORTALIDAD INFANTIIJ

3

PROMOVER LA IGUALDAD
ENTRE GENERO Y LA

Q}TONOMIA DE LA MUJ@

iSi te das cuenta
muchos de los
objetivos coinciden
con los derechos que

hemos visto!

LOGRAR LA ENSENANZA

(RIMARIA UNIVERSAL

(D

5

MEJORAR LA
\ SALUD MATERNA

a 6\

COMBATIR EL VIH/SIDA,
MALARIA'Y OTRAS

\ENFERMEDADES /

Il ®

15
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OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Las actividades de busqueda del tesoro son muy
dindmicas y divertidas, aprovechemos nuestra
energia.

02 Recuerda que con las prisas y las ganas de avanzar
a veces se nos olvida incluir a todo el equipo en la
reflexion de las pistas, es importante que todas y
todos participemos.

(03 También nos puede pasar que la emocién y la compe-
tencia, hace que respondamos las preguntas sin
mucha reflexion, asi que tenemos que encontrar el
equilibrio entre avanzar en el juego y comprender
lo que cada parada nos quiere compartir.

PALABRAS CLAVE

[ 4

0BJETIVOS DE
DESARROLLO

*
AGENDA

M
1030
v"

4

" DERECHOS
HMANOS INDICADORES

JQUERES SABER MAS?

¢Quieres saber qué tanto cumplio
Guatemala con los Objetivos de
Desarrollo del Milenio? Aqui podras
encontrar el informe final del 2015
para Guatemala:

http://desarrollohumano.
org.gt/wp-content/
uploads/2016/04/0DM-
2015-Cuarto-Informe.
pdf

+ Este video nos describe de manera

animaday clara qué son los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible:

" youtube.com/
watch?v=MCKH5xk8X-g

+ Guatemala ha propuesto incluir los

ODS en su Plan Nacional de Desa-
rrollo K'atun: Nuestra Guatemala
2032, este video nos explica como:

Rl youtube.com/
F watch?v=Y7TYLz1GK-M
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DERECHOS SOCIALES

LOS DERECHOS

SOCIALES

PISTAS TEORICAS

2Los derechos sociales qué tipo de dere-
chos humanos son? 2Cuando se proclamaron?
¢Cudl es el principal documento donde se
consagran?

Después de haber pasado por los médulos
anteriores, estamos sequras de que ya tienes
esas respuestas, pero vamos a recordarlas
aqui: Los derechos sociales pertenecen a
los derechos de sequnda generacién, junto
con los derechos econdmicos y culturales. Se
consideran derechos de igualdad, por medio de
los cuales se busca alcanzar la satisfaccion
de las necesidades basicas de las personas y
el méximo nivel posible de vida digna.

Fueron proclamados después de
la Segunda Guerra Mundial, con el
objetivo de fomentar la paz entre las
naciones, particularmente en aquellas
que participaron en la guerray las que
estaban alcanzando, por fin, su inde-
pendencia de los paises colonizadores
(varios paises de Africa). Fueron consa-
grados en el Pacto Internacional de los
Derechos Econdmicos, Sociales y Cul-
turales en 1966, y adquirieron caracter
vinculante, para los paises firmantes,
gracias al Protocolo Facultativo apro-
bado por la Asamblea General de la
ONU en 2008.

Aungue recordemos que antes del PIDESC, algu-
nos derechos sociales fueron ya reconocidos en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanaos, por
ejemplo: el derecho al trabajo, a la seguridad social, a
la educacion y el derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud y el
bienestar, y en especial la alimentacidn, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios.

Y antes de la Declaracion Universal, podemos reco-
nocer algunos antecedentes que sentaron las bases
para que estos derechos se formalicen globalmente,
por ejemplo: la Revolucidn Francesa, donde surgid la
figura de la ciudadania con derechos y obligaciones,
y los imperios de Greciay Roma, donde ya se incluian
figuras legales que velaban por los derechos sociales,
de hecho, el Derecho Romano es el punto de partida
de toda la estructura legal de nuestros paises.

Los derechos sociales van ligados a una sociedad y
son importantes porgue nos permiten intervenir en
situaciones de exclusion, discriminacion, explotacion
y desigualdad, para velar por el reconocimiento de
las personas afectadas, principalmente de aquellos
grupos que histdricamente han sido relegados: indi-
genas, nifios, afrodescendientes, mujeres, personas
con alguna discapacidad y otros grupos.

En general, todos los DESC unen a hombres y mujeres,
migrantes e indigenas, jévenes y ancianos, personas de
todas las culturas, religiones, orientaciones politicas
y origenes econdémicos y sociales en una realizacion
comun de la libertad y dignidad humana universal.

Il @
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LOS DERECHOS SOCIALES

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
y en el PIDESC, los derechos sociales no se presentan
de manera diferenciada de los derechos econdémicos
y culturales, es decir, no hay un listado especifico de
ellos. No obstante, para efectos de éste Diplomado,
proponemos el siguiente listado de derechos sociales,
los cuales, segun nuestra mirada, son los que presen-
tan mas perspectiva social:

Los hombres y mujeres tienen el derecho de gozar
de todos los DESC por igual (Articulo 3 PIDESC)

02 Derecho a la salud (Articulo 12 PIDESC)
(03 Derecho ala educacion (Articulo 13 y 14 PIDESC)

04 Derecho a la sequridad social (maternidad o pater-
nidad, jubilacion, sequridad social, desempleo, bajas
laborales por enfermedad o accidentes laborales
entre otros. Articulo 9 del PIDESC)

Derecho a la proteccion y asistencia a la familia
(matrimonio, proteccién de las madres y nifos)
(Articulo 10 PIDESC).

[]5 Derecho a un nivel de vida adecuado (Articulo 11
PIDESC), incluyendo:

El derecho a la alimentacién,
El derecho a la vivienda, y
El Derecho al vestido adecuado.

El articulo 3, referente a la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres, lo abordaremos en este
maodulo de manera especial en el apartado de “De la
igualdad de derechos al feminismo comunitario”. Pues
creemos que es un tema fundamental que requiere
analisis profundo.

Y, considerando nuestra propia clasificacion, dejaremos
el Derecho al empleo y al salario digno (Articulos 6,
7'y 8 del PIDESC) para nuestro modulo de derechos
economicos.

REFERENCIAS

Agencia de la ONU para los refugiados.
¢ Cuales son los derechos sociales y
qué aplicacion tienen?

https://eacnur.org/
blog/cuales-los-dere-
chos-sociales-aplica-
cion-tienen/

Red-DESC Una introduccion a los
derechos econdmicos, sociales y
culturales.

https://www.escr-net.
org/es/derechos

R

Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (1948) y Pacto Internacional
de los Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales (1966).

iRecuerda que
DESC es: Derechos
Econdmicos, Sociales
y Culturales!
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iTodos y todas
tenemos derecho de
gozar de todos los
DESC por igual!
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(MANOS A LA OBRA!

Dindmica: “El domino de los derechos sociales”

Objetivo: Reconocer de manera general cudles son los derechos sociales y como se entrelazan entre si para
garantizarnos una vida con dignidad.

Metodologia: Se divide al grupo en cuatro equipos, a cada equipo se le entrega una serie de tarjetas que estan
divididas en dos, como el domind que conocemos, pero en lugar de puntos negros, cada parte de la tarjeta tie-
nen una palabra o frase. Se inicia el juego poniendo una tarjeta al centro y los equipos deberén de ir colocando
la palabra o frase que se relacione con la puesta anteriormente. Cada que se pone una tarjeta se tiene que
explicar por qué creen que se relaciona y todo el grupo debe de estar de acuerdo para que se deje ahf la tarjeta.
El juego termina cuando todas las tarjetas se han colocado.

Reflexidn: La reflexion se va dando durante el juego, pero al finalizar podremos ver la relacion de todos los
elementos y cuestionar ¢ Todo esta relacionado? ;Qué conceptos se conectaban con mas cosas? ;Cuéles
relaciones fueron mas dificiles de identificar? ; Cémo se relacionan los derechos sociales entre si? ;Cémo se

podrian relacionar con otros derechos humanos?
/ iLos derechos

sociales nos
garantizan una
vida dignal
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS ~ JQUIERES SABER MAS?

1 Es importante que todas y todos  Te invitamos a consultar las siguientes paginas:
nos escuchemos cuando se expon-

gan las razones de cada una delas . ; Te quedaste pensando en el Derecho Romano? El
relaciones. Imperio Romano fue muy impresionante, te invita-

. . . mos a investigar mas, aqui unas referencias:
02 Es importante motivar la reflexion

y encontrar aquellas relaciones en

a veces no son muy obvias. https://www.youtube.com/

watch?v=Jc6CNeTeFqU

PALABRAS CLAVE

https://www.youtube.com/
watch?v=UF_yHrFP1Ls

[ 4

-DKU\RP\UGN « . Quieres conocer con mas detalle la historia de
\INIV[RSM los DESC? En este video, esta historiadora francesa
DE L0S DERECHOS nos cuenta la historia con mucha claridad:

HUMANOS

y |

VIVIENDA

>
!WDES( !"' “1!!.
-

EDUCACION

iLas hojas de

color sirven para
apuntar cosas

interesantes!

ALIMENTACION
*

SALUD
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iDel feminismo

comunitario también
hablaremos més

adelante!

5
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MODULO 7

DERECHOS SOCIALES

4 ,
MIRADA CRITICA A LOS
DERECHOS SOCIALES

PISTAS TEORICAS

Como hemos visto en los otros mddulos los
Derechos Humanos se han alcanzado gracias
a afios de luchas y demandas por parte de
numerosos pueblos y movimientos sociales.
Por ello se dice que los Derechos Sociales
reflejan la preocupacién por la vida de todas
las personas, particularmente la de las per-
sonas mas vulnerables.

Los DESC son utilizados en todo el
mundo como marco de referencia para
fortalecer las luchas de defensa de
las personas vy los territorios, contra
la opresion y el despojo. Es impor-
tante entonces reconocer a detalle
estos derechos, pues son el punto de
partida y la base legal para nuestra
defensa. Aunque recuerda, desde un
pensamiento critico, los derechos son
una buena herramienta, pero no deben
limitar nuestras exigencias y propues-
tas de formas de vida con dignidad.

En ese sentido, en este apartado
reflexionaremos con respecto a algu-
nos de los derechos sociales y las
propuestas criticas que van mas alla,
y que proponen otros mundos posibles.
Para esta reflexion critica proponemos
elegir los siguientes cuatro derechos:

01 Derecho a la salud
02 Derecho a la educacién
03 Derecho a la vivienda

04 Derecho a la alimentacién

Derecho a la Salud.

Segun el PIDESC el derecho a la salud o la sanidad
incluye el derecho de toda persona al disfrute del
mas alta nivel posible de salud fisica y mental, y la
reduccion de la mortalidad infantil, el mejoramiento
de los aspectos de higiene del trabajo y del medio
ambiente, la prevencion y tratamiento de las enfer-
medades y la creacion de condiciones que aseguren
a todos asistencia y servicios médicos.

A pesar de gue contamos con este derecho, segun
el Informe de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(2015) unos 16,000 nifios mueren cada dia antes de
cumplir los 5 afios, la mayoria por causas prevenibles
como ladiarrea, laneumoniay el paludisma. Alrededor
de 35 millones de personas todavia vivian con VIH/
SIDA en 2013y 17,7 millones de nifios menores de 18
afos en todo el mundo habian perdido a uno o ambos
padres debido a causas relacionadas con el SIDA.
Segun este informe, aun son necesarios esfuerzos
para ampliar la atencidn, intensificar los servicios y la
investigacion, garantizar politicas y sistemas de apoyo
bien concebidos, y mejorar la prevencion.
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Coincidimos con que el derecho a la salud es funda-
mental y que los retos alin son sumamente graves en
el mundo. No obstante, nos preguntamos ¢ Qué tipo
de acceso a la salud buscamos? ;Qué tipo de medica-
mentos y atencidn se promueve y financia? ¢ Quiénes
se benefician con la propagacion de enfermedades y
por lo tanto con la venta de vacunas y medicamentos?
Tristemente, la salud se ha convertido en un nego-
cio. "Actualmente las empresas farmacéuticas mas
importantes son de EEUU, Europa y Japdén. Sélo 25
empresas controlan mas del 50% del mercado mundial
de medicamentos. De las 10 empresas farmacéuticas
y biotecnoldgicas mas importantes, 6 son de EEUU.
Sus tasas de beneficios son las mas elevadas de todos
los sectores de la produccion” (Revista Ekintza Zuzena, 2010).

Reconociendo como el capitalismo se ha metido al
corazén de nuestra salud, ¢, Qué crees que deberfamos

iEl pueblo Maya
tiene derecho a la
salud integral!

1Y que se valore
nuestra visién de
salud y medicina
ancestral!

exigir cuando hablamos del derecho
a la salud? ;Cdémo complementarias
este derecho?

Hay otras formas de ver la salud,
la medicina tradicional china es un
ejemplo, este tipo de medicina nacid
hace mas de dos mil afios y su fin es
el restablecimiento de un equilibrio
entre la totalidad del organismo y de
éste con el universo, promoviendo un
acercamiento holistico. La medicina
china busca prevenir la enfermedad,
adiferencia de la medicina occidental,
que lo que busca es tratarla una vez
que se presenta. ¢ Cual es la visién de
la salud en los pueblos Mayas?
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Derecho a la Educacion.

El PIDESC nos dice que toda persona tiene derecho
ala educaciony, entre otras cosas, que la ensefianza
primaria debe ser obligatoria y gratuita. A pesar de
la existencia de este derecho, aun hay 57 millones de
nifios y nifias en edad de recibir educacién primaria
que no asisten a la escuela, ademas los nifios y nifias
de hogares mas pobres tienen cuatro veces mas pro-
babilidad de no asistir a la escuela que los nifios de
los hogares mas ricos (informe de los ODM 2015).

Estos datos por si solos son preocupantes, pero lo
son mas cuando nos ponemos a pensar en el tipo de
educacion que recibimos. Como hemos reflexionado
en otros médulos, en muchos casos la educacion sigue
siendo bancaria y autoritaria, es decir, se depositan
conocimientos en las cabezas de los nifios y ninas, sin
considerar la diversidad de formas de aprendizaje, sin
respetar las tradiciones de los pueblos y sin docentes
que hablen los idiomas de los nifios y nifias, entre
muchos otros problemas.

EDUCACION DE CALIDAD

En muchos paises hay opciones de
educacion alternativa, con métodos
innovadores que promueven el res-
petoy desarrollo integral de los nifios
y nifias, sin embargo, estas escuelas
generalmente tienen costos elevados
que limitan el ingreso de todas las per-
sonas. Esto es grave, pues amplia la
brecha de desigualdad entre personas
con y sin recursos econdmicos.

Entonces, considerando que necesita-
mos educacion de calidad para todas
y todos, te invitamos a reflexionar
sobre las siguientes preguntas ¢Qué
entendemos por educacién de calidad?
¢ Todos deberiamos tener el mismo
tipo de educacion? ; Como te gustaria
gue estuviera redactado el derecho a
la educacion?

IEn muchos paises
hay opciones de
educacion alternatival

GRATUITA PARA TODAS LTO00S

iTenemos
derecho a
educacion de

calidad!

&)
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Derecho a la Vivienda.

En el PIDESC unicamente se menciona que toda per-
sona tiene derecho a la vivienda, como parte de un nivel
de vida adecuado. Pero no nos detalla cémo debe ser
la vivienda. Por ello, en 1995, el Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales de la ONU publico
la Observacion general N° 4, la cual es una guia con
respecto a una vivienda adecuada. Algunas de las
caracteristicas de las viviendas que incluye la guia
son las siguientes:

02

03

04

05

06

Seguridad juridica de la tenencia. Cada persona
debe contar con algtn tipo de proteccion de su
vivienda (propiedad legal, el alquiler o una coope-
rativa de vivienda) que le evite el riesgo de desalojo
forzoso o arbitrario, el hostigamiento u otras amena-
zas.

Disponibilidad de servicios, materiales, instalacio-
nes e infraestructura. Los Estados deben garantizar
que las viviendas ofrecen las instalaciones necesa-
rias para la salud, la sequridad, la comodidad y la
nutricion.

Asequibilidad. La vivienda y los costos relacionados
con la vivienda deben ser proporcionales a los niveles
de ingresos, y en un nivel que no comprometa otras
necesidades bdsicas. Ademds, los Estados deberian
crear subsidios de vivienda para los que no pueden
costearse una.

Habitabilidad. La vivienda adecuada debe propor-
cionar a sus habitantes un espacio suficiente, ser
segura para vivir y dar proteccién contra el frio, el
calor, la lluvia y otros elementos de la naturaleza y
riesgos estructurales.

Accesibilidad. Todo el mundo debe tener acceso
a una vivienda adecuada, especialmente los mds
vulnerables.

Ubicacion. La vivienda adecuada debe estar en
un lugar que permita el acceso a las opciones de
empleo, servicios de salud y educacion y otros servi-
cios sociales. Las casas no deben construirse en
lugares peligrosos o contaminados.

07 Adecuacion cultural. Los materia-
les de construccion de las viviendas
deben estar conectados con la expre-
sién de la identidad cultural y la
diversidad de la vivienda, segtn
corresponda a las comunidades
dentro del contexto particular.

Esta guia nos parece muy completa
y considera elementos importantes
de una vivienda, pero ¢, Te parece que
los gobiernos la respetan? Es muy
comun ver esos enormes desarrollos
de viviendas, todas idénticas, pequefias
y construidas con materiales ajenos
y de baja calidad. O encontrarnos con
colonias en la periferia de las ciudades
con casas en condiciones muy pobres,
algunas incluso de cartdn o lonas que
no protegen a las familias de las adver-
sidades del clima. Segun calculos de
Amnistia Internacional, mas de 1,000
millones de personas en todo el mundo
viven en asentamientos precarios o
informales, en viviendas y condiciones
de vida extremadamente inadecuadas,
iEsto es 1 de cada siete personas en
el mundo!

Algunas preguntas que nos surgen
desde el pensamiento critico son
¢ Qué caracteristicas debe tener una
casa para considerarla digna? ;Qué
otros elementos deberian incluirse
en el derecho a la vivienda? ¢ Tiene
gue ser una casa muy lujosa para que
sea digna? ¢Qué otras preguntas te
surgen a ti?

Derecho a la Alimentacion.

Aligual que el derecho a la vivienda, la
alimentacidn forma parte del derecho
de toda persona a un nivel de vida ade-
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cuado para siy su familia. En el PIDESC
se reconoce que toda persona debera
estar protegida contra el hambre, para
ello, los Estados deberan mejorar los
meétodos de produccidn, conservacion
y distribucion de alimentos, asi como
asegurar una distribucion equitativa de
los alimentos mundiales. Asi mismo,
el Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales (Comité de DESC)
reconocid en su Observacion General
No. 12 lo siguiente:

L

"El derecho a la alimentacion adecuada
se ejerce cuando todo hombre, mujer o
nifio, ya sea solo 0 en comin con otros,
tiene acceso fisico y econdmico, en todo
momento, a una alimentacién adecuada
0 a medios para obtenerla”.

———

Al respecto cabe mencionar lo que
Olivier De Schutter, Relator Especial
de las Naciones Unidas sobre el dere-
cho a la alimentacion desde mayo de
2008, dice: “el derecho a la alimenta-
cién no es el derecho a una minima
racion de calorias, proteinas y otros
nutrientes especificos, o el derecho
de una persona a ser alimentada. Se
trata de que se garantice el derecho
de todo individuo a poder alimentarse
por si mismo, lo que supone no solo
gue los alimentos estén disponibles —
que la proporcion de la produccion sea

suficiente para toda la poblacion — sino también que
sea accesible - esto es, que cada hogar pueda contar
con los medios para producir u obtener su propio ali-
mento. Sin embargo, si las personas no son capaces
de alimentarse por sus propios medios, debido, por
ejemplo, a un conflicto armado, desastres naturales
0 porgue se encuentren en estado de detencidn, el
Estado tiene la obligacion de proporcionarles alimento
directamente”.

A pesar de este marco de Derechos, es increible reco-
nocer que, segun los datos de la ONU, en el 2015
aun habfa alrededor de 800 millones de personas
que sufrian de hambre. Ademas de que uno de cada
cuatro ninos menores de 5 afios en todo el mundo
padece retraso en su crecimiento a causa de una mala
nutricién tanto de los nifios y nifias en sus primeros
afhos como de las madres embarazadas. El retraso en
el crecimiento tiene implicaciones como la deficiencia
en el desarrollo fisico y cognitivo de las personas.

Nos preguntamos ¢ Qué tipo de alimentacién promue-
ven los Estados? ;Qué tipo de beneficios obtienen las
empresas con el objetivo de garantizar la seguridad
alimentaria? ;Con qué tipo de comida nos alimen-
tamos? ¢Quién produce la comida? ¢Por qué hay
hambre en un mundo donde se produce mas comida
que nunca? estas, y otras preguntas que te pueden
surgir a ti, detonan la reflexidn critica sobre el derecho
a la alimentacion.

Aligual que sucede con el derecho a la salud, la comida
también es un gran negocio y vinculado a esto, hay
temas globales de discusion que podriamos abordar,
por ejemplo: el despojo de tierras, la industrializacion
de la ganaderia y la agricultura, los monocultivos, la
comida répida, los transgénicos y las patentes de
semillas, las empresas monopolizadoras de alimentos,
el impacto ambiental de los sistemas de produccidén
agroalimentaria, entre otros.

&)
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‘

Sequridad alimentaria:

Sequn la FAQ. la sequridad alimentaria es la situacion
predominante en la que las personas tienen acceso
sequro a cantidades suficientes de alimentos inocuos
y nutritivos para su crecimiento y desarrollo normal y
para una vida activa y sana. Es decir, ésta depende de
que exista la disponibilidad fisica de los alimentos, el
acceso econdmico y fisico, una adecuada utilizacién
bioldgica (preparacion e ingesta adecuada, diversidad
de la dieta, nutricién) y la estabilidad en el tiempo de
las tres dimensiones anteriores (FAQ, 2006)

———
‘

Soberania alimentaria:

Segin Amigos de la Tierra y otras Organizaciones de la
Sociedad Civil, la soberania alimentaria es el derecho de
los pueblos a definir y controlar sus sistemas alimentarios
y de produccién de alimentos tanto a nivel local como
nacional, de forma equitativa, soberana y respetuosa
con el medio ambiente. La soberania alimentaria es tam-
bién el derecho de los pueblos a alimentos suficientes,
nutritivos, saludables, producidos de forma ecoldgica y
culturalmente adaptados.

————

Como habras notado, cada uno de los cuatro derechos
sociales abordados implican reflexiones criticas y
profundas, son temas complejos e incluso son discu-
siones y luchas que a nivel mundial diversas personas
estan impulsando. En este cuaderno de trabajo no
pretendemos ser exhaustivas o muy detalladas en
cada uno de los temas, Unicamente queremos detonar
la reflexion, invitarte a mirar desde el pensamiento
critico para reconocer que los derechos sociales son
una buena base legal de defensa, pero que la realidad
nos presenta retos muy grandes que requieren de una
sociedad cuestionadora y activa.
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(MANOS A LA OBRA!

Dinamica: “El poder de la pregunta”

Objetivo: Profundizar en la reflexién de cuatro derechos sociales y reconocer cémo el sistema actual limita y
condiciona la garantia de estos derechos a favor de los intereses econémicos de algunos cuantos.

Material: Tarjetas con textos de los derechos sociales. Papeldgrafos, marcadores. Videos cortos de cada uno
de los temas que abordan los derechos sociales, computadora y bocinas.

Metodologia: Esta dindmica se realizara en cuatro momentos:

1. Se reparten tarjetas con textos que hacen referencia a cada uno de los derechos sociales que estamos ana-
lizando en este apartado. Estos textos corresponden a lo establecido en el PIDESC. Los participantes leen su
tarjeta y tratan de encontrar a las demas personas que forman parte de ese derecho social.

2. Cada equipo lee el apartado del derecho social que le tocé en el cuaderno de trabajo y a partir de esta lectura
entre todos se plantean una serie de preguntas poderosas con respecto a su derecho social asignado y la reali-
dad en la que vivimos. Recuerda que saber hacer preguntas es a veces mds importante que tener la respuesta.

3. El equipo elige una pregunta a partir de la lista de preguntas que elaboraron, y trata de contestar a partir de
sus propios conocimientos y experiencias. Si hay tiempo, se puede mostrar a cada equipo un breve video que
complementa la reflexion (las facilitadoras irdn de equipo en equipo mostrando el video).

4. Finalmente, el equipo plasma en un papeldgrafo sus principales conclusiones con respecto a la pregunta elegida.

Reflexidn: En la plenaria cada equipo presentard el derecho que le toco, asi como la lista de preguntas que
les surgieron, su pregunta elegida y sus conclusiones centrales. EL grupo reflexiona si hay otras preguntas que
podriamos hacernos en cada uno de los derechos

&)
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS  JQUIERES SABRR MAS?

Con esta dindmica podremos  Aquite dejamos videos que nos invitan a la reflexion
notar que hacer preguntas, buenas  critica en cada uno de los temas que discutimos en
preguntas, no es sencillo, debemos  gste apartado:

de entender un poco el tema y poder
pensar “mds alla”, usar nuestros

. . + Educacidn: un video sobre un juicio simbdlico a la
lentes del pensamiento critico.

educacion actual:

02 Un principio basico de la filosofia es
hacer preguntas, y recuerda que la
filosofia es la disciplina a partir de
la cual histéricamente nos hemos
cuestionado nuestro Ser en el
mundo.

« Alimentacidn: un dramético documental sobre el

03 A la hora de responder la pregunta  sistema de produccion de alimentos en el mundo:
elegida, no tengas miedo o vergiienza

de exponer tus zf‘ieas{ no haynldeas OER0
malas. Tu experiencia es valiosa y L1 ey
a partir de ella es que aprendemos. u-i'f_,_

PALABRAS CLAVE -

https://www.youtube.com/
watch?v=gR1WyiLaDOU

+ Salud: En este video un padre le explica a su bebé
los retos que enfrentan las nuevas generaciones
para mantener su salud y el segundo es un extracto
de una investigacion que reflexiona sobre el negocio
de la salud:

https://www.youtube.
com/watch?v=5JSMdSX-
1yBE&t=299s

https://www.youtube.com/
watch?v=SPcAQAKLKy4

y
]

NEGOCI0S - Vivienda: La historia de una persona que es despo-
jada de su vivienda, como esta hay muchas en todo
el mundo:

https://www.youtube.com/
watch?v=EwvJkbvelOE










]
MODULO 7

O

DERECHOS SOCIALES

OCIALES EN GUATEMALA

PISTAS TEORICAS

La situacidn de deterioro y violacién de dere-
chos humanos -en particular de los derechos
sociales- en Guatemala es alarmante: actual-
mente, el 607 de la poblacién quatemalteca
vive en la pobreza absoluta y el 237 en la
pobreza extrema (Mundubat 2017). El 46.5.
de las nifias y nifios menores de cinco afios
padece desnutricién crénica, afectando no
solo su salud fisica sino también sus oportu-
nidades de vida; mas del 207 de la poblacién
no sabe leer ni escribir, y entre las mujeres
indigenas esta cifra asciende al 437. El Estado
s6lo asigna el 3.152 de su PIB (Producto
Interno Bruto) al sector de la salud, en un
pais donde las enfermedades crénicas van en
aumento, incluidas las infecciones por VIH,
que han incrementado un 167 desde 2010
(Declaracién Alto Comisionado ONU 2017).

En Guatemala no hay una solarealidad,
sino, por lo menos, dos complejas rea-
lidades, contrastantes e injustas. Asi
lo compartid Zeid Ra'ad Al Hussein,
Alto Comisionado de la ONU para los
Derechos Humanos, en la declaracion
gue emiti¢ al concluir su misién a Gua-
temala en el pasado mes de noviembre:

‘

"(...) hay dos realidades en Guatemala. Para una pequefia

minoria, Guatemala es un pais moderno y funcional donde
se concentra el poder econdmico y politico; para el resto
de la poblacidn, en particular para las mujeres, los pueblos
indigenas, afrodescendientes, migrantes y personas con
discapacidad, es un pais donde han enfrentado toda
una vida de discriminacion, marginacion y los efectos
perniciosos de la corrupcién y la impunidad".

———

Amnistia Internacional publicé en agosto de 2007
un preocupante informe en el que denuncié que las
personas que defienden los derechos econémicos,
sociales y culturales de los grupos mas marginados
de Guatemala y Honduras, corren un grave riesgo
de ser victimas de amenazas, hostigamiento, cargos
infundados, agresiones e incluso homicidio. ELinforme,
titulado Persecucidn y resistencia: La experiencia de
defensores y defensoras de los derechos humanos
en Guatemala y Honduras, expone los ataques siste-
maticos y reiterados que se cometen contra quienes
defienden los derechos de las comunidades margi-
nadas, como los pueblos indigenas o las personas
leshianas, gays, bisexuales y transgénero. Susan Lee,
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directora en ese entonces del Programa Regional
para América de Amnistia Internacional, sefialo lo
siguiente: “Las personas que protegen a otras de
sufrir violaciones de derechos humanos acaban siendo
victimas de tales violaciones. La inseguridad de los
activistas de derechos humanos en Honduras y Guate-
mala estd alcanzando unas proporciones alarmantes”
(Amnistia Internacional, 2007).

DESALOJOS 2017.

En cuanto a la violacion de derechos
sociales en Guatemala, es de desta-
carse el numero de desalojos forzosos
de pueblos indigenas que se llevan a
cabo en el pais. De acuerdo con un
cuadro informativo elaborado por José
Cubur, comunicador del Comité de
Unidad Campesina (CUC) y Voces de
Iximulew, tan sélo en el afio 2017 se
han llevado a cabo 12 desalojos, como
es posible observar a continuacion:

POBLACION  PNC, SOLDADOS Y

LUGAR FECHA DESALOJADA  GUARDIA PRIVADA

Santa Inés, Santa Cruz Verapaz. Enero 5 20 300 PNC

San Miguel Palotada, San Luis Petén. Enero 24 8 700 PNC / 300 Soldados

Parcelamiento La Chéacara, kildme- Enero 25 60 300 PNC

tro 106.4 antigua ruta que conduce

a Puerto SandJosé, Escuintla.

Las Brisas del Mirador, zon 8 de Mixco. Marzo 3 100 500 PNC/ Policia Municipal
de Mixco

Nueva Sebax y Nuevo San Nicolas, Abril 4 10 Decenas de trabajadores

SenahuAlta Verapaz. de la finca Canguacha

Laguna Larga, San Andrés Petén. Junio 3 70 1400 PNC / 400 Soldados

Las Maravillas y 15 de Enero, finca Agosto 3 300 1500 PNC

Corral Blanco, San José, Escuintla.

La Esperanza, Barberena, Santa Rosa. Agosto 23 300 1500 PNC

Las Maravillas, finca Corral Blanco, Septiembre 6 30 300 PNC y Guardias

San José, Escuintla. Privados

Cha'bil’ Cho’ch en Livingston Izabal. Octubre 30 75 500 PNC

La Cumbre Chamché, Tactic, Alta Noviembre 1 25 100 PNC

Verapaz.

Nuevo Semuy, Senahu, Alta Verapaz Diciembre 3 18 300 PNC

Elaboracion: José Cubur, comunicador CUC y Voces de Iximulew
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Los desalojos forzosos constituyen
graves violaciones de una serie de
derechos humanos internacionalmente
reconocidos, como el derecho a una
vivienda adecuada, a la alimentacion,
al agua, a la salud, a la educacidn, al
trabajo, a la seguridad de la persona, a
la libertad de tratos crueles, inhuma-
nos y degradantes, y a la libertad de
circulacion, entre otros (ACNUDH, 2017).
Al respecto, el Alto Comisionado de
la ONU para los Derechos Humanos
sefiald en su reciente declaracion lo
siguiente:

A

“También estoy profundamente pre-
ocupado que los desalojos forzosos
de pueblos indigenas, que no cum-
plen con los estandares en materia
de derechos humanos, han llevado a
otras maltiples violaciones de derechos
humanos. Mujeres, nifias y nifios son
los més expuestos cuando las fuerzas
de sequridad, sean publicas o privadas,
llegan a sacarles de sus hogares. Para
algunas comunidades, esta es una
amarga repeticion de los desalojos y el
desplazamiento intero que sufrieron
durante el conflicto armado”.

—

A continuacion, se presentan algunos
datos sobre la situacion de violacion
a los derechos humanos a la salud,
educacidn, vivienda y alimentacién en
Guatemala.

Violaciones al Derecho a la Salud.

En Guatemala, el 25% de la poblacion
esta cubierta por algun sistema de
salud particular y el 75% restante de
la poblacién depende del Ministerio de

Salud Publicay Asistencia Social y de las Organizacio-
nes no Gubernamentales o entidades de beneficencia
para tener atencién médica (Estrada Artola, 2014).

Sibien el derecho a la salud es un derecho fundamen-
tal que le asiste a todas las personas sin excepcion,
resulta evidente que la forma en que es prestado el
servicio de salud en Guatemala no es eficiente. Lo
anterior puede concluirse a partir de las constantes
reclamaciones que se presentan ante la Corte de
Constitucionalidad de Guatemala por violaciones del
derecho a la salud. Asi lo constatd también el Rela-
tor Especial de las Naciones Unidas Anand Grover
en el 2010, quien analizo el sector Salud de Guate-
mala, y determind que no se cumplen los elementos
esenciales debido principalmente a la poca inversién
publica, lo que ocasiona carencia de recursos y que
los centros de atencidn de salud estén concentrados
principalmente en zonas urbanas (Estrada Artola, 2014).

El mismo Ministerio de Salud reconoce la gravedad
de esta situacion al indicar que “Guatemala como pais
tiene una cobertura del 57.37% con éreas de salud,
situacion que mantiene a la institucion alejada de la
prestacion universal de los servicios de salud”. Ade-
mas, hay poca accesibilidad debido a la discriminacion
de los sectores mas vulnerables, por la ubicacién de
los establecimientos que dan servicio de salud, poca
informacién de salubridad y porque la infraestructura,
bienes y servicios no son de buena calidad (Estrada
Artola, 2014).

Violaciones al Derecho a la Educacion.

Como se mencionaba anteriormente, en Guatemala
mas del 20% de la poblacidn no sabe leer ni escribir, y
entre las mujeres indigenas esta cifra asciende al 43%.
De acuerdo con la Organizacion No Gubernamental
Mans Unides, en Guatemala las mujeres enfrentan
una situacion dificil en relacién con la educacion,
pues suelen ser discriminadas y no tienen las mismas
oportunidades para poder desarrollarse en el ambito
educativo que los hombres (Mans Unides, 2017a).

También la poblacion indigena sufre injusticias, pues
no tiene acceso a educacion bilingle, sino que debe
estudiar en idioma espafiol. Ademas, hay una fuerte
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desigualdad entre el acceso a la educacion en zonas
rurales y en zonas urbanas. De acuerdo con datos del
propio Ministerio de la Educacion “el 60% de estudian-
tes urbanos van a completar el tercer afio escolar,
mientras que solo el 30% de los estudiantes lo haran”;
el tiempo de escolarizacion promedio para las y los
campesinos es de sélo 2.1 afios (Alainet, 2008).

Si bien la poblacion indigena abarca un 40% de la
poblacién guatemalteca, las y los indigenas estan en
franca desigualdad con respecto al resto del pais en lo
que refiere al logro educativo, indices de analfabetismo,
y niveles de ingreso y asistencia, lo que demues-
tra claramente que el Estado guatemalteco no esta
cumpliendo con su obligacién legal de garantizar el
derecho a la educacion para todas y todos (Alainet, 2008).

A continuacidn, se presenta un testimonio representa-
tivo sobre el estado de las escuelas rurales en el pais:

‘

"Todas las aldeas supuestamente cuentan con una
escuela, que estd construida de [dmina o de pajal, por
la misma comunidad. No existen escritorios suficientes
para los nifios. Los que llegan primero toman las sillas
y los que llegan después no cuentan con escritorio y
tienen que recibir clases de pie. Los nifios tienen que
abandonar sus estudios en los tiempos de cultivo para
trabajar junto con sus padres, y para obtener un plato
de comida. En mi caso soy la tercera de doce hermanos,
soy la dnica que logré con mucho esfuerzo graduarme
como secretaria” (Alainet, 2008).

————

Violaciones al Derecho a la Vivienda.

Uno de los principales derechos que se viola con los
desalojos forzosos es el derecho a una vivienda ade-
cuada. Los derechos forzosos estan con frecuencia
vinculados a la falta de una tenencia juridicamente
segura, lo que es un elemento esencial del derecho a

la vivienda, como se menciond en otro
de los apartados de este cuaderno de
trabajo (ACNUDH, 2017).

Como resultado de los desalojos forzo-
sos las personas se quedan sin hogar
y en la miseria, sin medios de ganarse
la viday, en la practica, sin un acceso
real a recursos juridicos o de otro tipo.
Los desalojos forzosos intensifican la
desigualdad, los conflictos sociales y
la segregacion, que invariablemente
afectan a los sectores de la sociedad
mas pobres, mas vulnerables social y
econdémicamente y a los marginados,
especialmente a las mujeres, a los
nifios, a las minorias y a los pueblos
indigenas (ACNUDH, 2017).

En agosto de 2011, la Comision de
Derechos Humanos de Guatemala en
Washington, se unié a grupos locales e
internacionales para expresar su grave
preocupacion por el patrén de desalo-
jos violentos que estaban ocurriendo
-y que contindan ocurriendo- en comu-
nidades campesinas e indigenas en
Guatemala. Esta Comisién sefald que
los desalojos forzados estaban siendo
llevados a cabo por fuerzas estatales
con violencia, extrema intimidacién y
un patrén de destruccién que se ase-
meja a la politica de tierra arrasada del
conflicto armado interno: “Los cientos
tras cientos de familias, quienes ya se
encuentran entre las poblaciones mas
pobres y vulnerables de Guatemala,
son dejadas con poco o ninguin acceso
a alimentos, agua potable o vivienda.
Las llamadas de las comunidades
para asistencia urgente y proteccién
de amenazas y de violencia reciben una
respuesta de silencio e indiferencia de
las autoridades locales y nacionales”
(Guatemala Human Rights Commission, 2011).
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Violaciones al Derecho a la Alimentacion.
La poblacion guatemalteca tiene
acceso limitado a los alimentos, a la
tierra para producir su propia comida
y a salarios dignos que cubran sus
necesidades basicas. Esta situacion ha
provocado todo tipo de deformidades
en la estructura social, siendo una de
las mas lacerantes la desnutricion y
sus formas mas extremas como las
hambrunas (Guatemala Sin Hambre, 2012).

La Constitucién Politica de la Repu-
blica de Guatemala establece en su
articulo 99, la obligacion de las insti-
tuciones especializadas del Estado de
coordinar sus acciones entre si, con la
finalidad de lograr un sistema alimen-
tario nacional efectivo. A pesar de lo
anterior, en Guatemala hay muchos
ninos y nifas a quienes el derecho
humano a la alimentacion le es vio-
lado diariamente, y muchos otros se
encuentran en permanente amenaza,
sin que exista exigencia juridica para
respetar y cumplir este derecho de
parte del Estado. De acuerdo con
informacidén presentada por la Cam-
pafa Nacional Guatemala Sin Hambre
(2012), la poblacion infantil guate-
malteca tiene el tercer lugar mundial
en cuanto a desnutricién cronica.
Practicamente, la mitad de la nifiez
guatemalteca tiene baja estatura para
su edad, y la desnutricion aguda es del
2%, considerandose una situacion de
gravedad al superar el 1%.

Esta Campafa Nacional ve con
preocupacion que las acciones guber-
namentales son paliativas, pues los
programas asistenciales millonarios
que se implementan no solucionan

realmente la problematica. En Guatemala existe una
conflictividad agraria histérica no resuelta, mientras
las y los campesinos no tengan la tierra para poder
trabajarla, se seguira dependiendo de la importacion
de productos agricolas subvencionados, ya que en
Guatemala el modelo de produccion adoptado por los
grandes terratenientes es el modelo de agroexporta-
cidn (monocultivos), quienes concentran las grandes
extensiones de tierra fértil y no ofrecen a la poblacién
ningun sostén alimenticio (Guatemala Sin Hambre, 2012). De
acuerdo con la perspectiva de esta Campana, se deben
de hacer cambios estructurales para lograr erradicar
el hambre y cumplir con las leyes nacionales e inter-
nacionales que Guatemala ha ratificado.

Cerramos este apartado que nos muestra la grave
situacion de violacion a los derechos humanos en
Guatemala, con el esperanzador parrafo con el que
finaliza su declaracidn el Alto Comisionado de la ONU
para los Derechos Humanos, Zeid Ra'ad Al Hussein,
en donde nos invita a no decaer en nuestros esfuerzos
de construir otros mundos posibles:

‘

*Si bien Guatemala enfrenta muchos problemas profundos,

los movimientos sociales brindan esperanza de que el
pais pueda afrontar sus maltiples desafios. Mi Oficina
y yo apoyamos completamente al pueblo de Guatemala
en sus esfuerzos por transformar su sociedad. En ese
sentido, insto al Estado a cumplir con sus obligaciones
de derechos humanos, a trabajar con todos los grupos
y pueblos y a desempefiar su rol esencial para terminar
con fa discriminacion y hacer que la iqualdad sea una
realidad para todas las personas en Guatemala”.

———

4



@ VIOLACION DE LOS DERECHOS SOCIALES EN GUATEMALA

42

REFERENCIAS

ACNUDH, 2017. Desalojos forzosos. Oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Dere-
chos Humanos- ACNUDH:

http://www.ohchr.org/SP/Issues/
Housing/Pages/ForcedEvictions.aspx

Alainet, 2008. Mujer indigena narra caso de discrimi-
nacion del derecho a la educacidn. Alainet- América
Latina en movimiento online:

[=] E_!_ https://www.alainet.org/es/
active/27360

ihs

Amnistia Internacional, 2007. Los activistas de dere-
chos econdmicos, sociales y culturales corren un
grave riesgo de sufrir abusos:

https://www.es.amnesty.org/
en-que-estamos/noticias/noticia/
articulo/los-activistas-de-derechos-
economicos-sociales-y-culturales-
corren-un-grave-riesgo-de-sufrir-
abusos/

Declaracion del Alto Comisionado de la ONU para los
Derechos Humanos Zeid Ra'ad Al Hussein al concluir
su misién a Guatemala, 2017. United Nations Human
Rights- Office of the High Commissioner.

Amigos de la Tierra, Madrid Espafa. Agricultura y
Alimentacion.

Estrada Artola, S. 2014. Cobertura de la salud en
Guatemala: Necesidad de una reforma.vlV Congreso
Internacional Reflexiones para la transformacion de
la sociedad.

Guatemala Human Rights Commis-
sion, 2011. Desalojos violentos son
una violacién de derechos humanos y
victimizan a las poblaciones mas mar-
ginalizadas de Guatemala:

http://www.ghrc-usa.
org/Resources/2011/
GHRC_denounces_
violent_evictions.
htm#tespanol

Guatemala Sin Hambre, 2012. Comu-
nicado Basta ya de tantas muertes
por hambre. Campafa Nacional Gua-
temala Sin Hambre:

http://
guatemalasinhambre.
blogspot.mx/

Mans Unides, 2017a. Derecho a la Edu-
cacion en Guatemala. ONG contra la
pobreza en el mundo:

https://mansunides.
org/es/aobservatorio/
derecho-educacion-
en-guatemala

Mundubat, 2017. ONU constaté graves
violaciones a los Derechos Humanos
en El Salvador y Guatemala. Mundubat-
Todas las personas, todos los derechos,
un mundo:

http://www.
mundubat.org/onu-
constato-graves-
violaciones-a-los-
derechos-humanos-
en-el-salvador-y-
guatemala/




VIOLACION DE LOS DERECHOS SOCIALES EN GUATEMALA

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica:
“Analisis de noticias”

Dinamica:
“Hacia la izquierda o hacia la derecha”

Objetivo: Identificar, a través del anélisis de noticias
guatemaltecas, casos de violaciones a derechos socia-
les, asi como la situacion de fondo que provoca estas
violaciones, quiénes estan violando los derechos socia-
les y a quiénes se les estd violando estos derechos.

Materiales: Noticias, tabla para el andlisis, papeld-
grafos, marcadores, cinta masking tape.

Metodologia: Se trabaja por equipos y a cada uno de
los equipos se les distribuye una noticia. Se les pide que
la lean con atencidn y que después que completen la
tabla en donde se responde a las siguientes preguntas:

¢Qué derecho social se esta violando?
¢ Por qué consideras que se estd violando este derecho?

¢ Qué situacion de fondo es la que provoca la violacién
de este derecho?

¢Qué institucion o instituciones de gobierno estén
violando este derecho?

¢ A quiénes (grupos o sectores de la poblacion) se les
estd violando este derecho?

Reflexion: Cada uno de los equipos comparte su
cuadro en plenaria. Enseguida se reflexiona sobre lo
que se encuentra en comun y lo que es diferente del
trabajo de cada equipo. Se aprovecha esta discusién
para reflexionar sobre cémo nuestros derechos socia-
les se violentan de forma diferenciada dependiendo
de nuestra edad, género, grupo cultural, clase social,
orientacion sexual, entre otros.

Objetivo: Visibilizar, a través de una sencilla diné-
mica, como nuestros derechos sociales se violentan
de forma diferenciada dependiendo de nuestra edad,
género, grupo cultural, clase social, orientacion
sexual, entre otros.

Materiales: Lista de preguntas, un espacio amplio
y apropiado para hacer la dindmica..

Metodologia: Se les pide a las y los jovenes que se
formen en una fila, sin importar el orden. Desde la
facilitacién se hard una pregunta, si la respuesta
es "si" el o la estudiante debera dar un paso hacia
la izquierda; si la respuesta a la pregunta es “no”
se dard un paso a la derecha. Asi se haré con cada
una de las preguntas y se ird registrando cada vez
el nimero de “si" y el nimero de “no" anotando
ademas si se trata de mujeres o de hombres.

Reflexion: Se preguntard en plenaria a las y los
estudiantes qué les parecid estd dindmica y si se
sintieron en algin momento incémodos/as o con
dudas al responder alguna de las preguntas. Con
los resultados registrados de cada una de las pre-
guntas -que se encuentran a la vista de todas y
todos- se preguntara al grupo qué observan a partir
de estos resultados y qué conclusiones se pueden
ir construyendo colectivamente.

&)
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS

01

02

03

En la actividad de las noticias, es importante elegir
noticias que traten casos reales que puedan resultar
cercanos y familiares a las y los estudiantes; de esta
manera serd mds fdcil su comprension y andlisis.

En este ejercicio de las noticias es importante dar
tiempo suficiente para la lectura y el andlisis de la
noticia ya que lo que se estd poniendo en prdctica
es precisamente la capacidad de comprension y
de anadlisis, asi como la mirada critica, al intentar
identificar lo que “estd detrds” de los casos de viola-
ciones a los derechos sociales.

En la dindmica de “Hacia la izquierda o hacia la
derecha” se recomienda explicar al inicio de la activi-
dad que, si hay alguna pregunta que alguna de las
o los estudiantes prefiera no responder, se respetard
su decision y que estd la opcién de que permanezca
en su mismo lugar de la fila.

PALABRAS CLAVE

[ 4

DESALOJOS

W viotaciin ot Ll

= DERECHOS
SOCIALES

*

CAMBIOS

ESTRUCTURALES

JQUIERES SABER MAS?

Te recomendamos revisar Los siguien-
tes documentos:

« Folleto Informativo No. 25- Los

Desalojos Forzosos y los Derechos
Humanos:

www.ohchr.org/
Documents/
Publications/
FactSheet25sp.pdf

* Informe Alternativo del Derecho a la

Alimentacion en Guatemala:

www.albedrio.org/
htm/.../vvaa-InformeAlt
ernativoDerechoAlimen
tacion2014.pdf

+ Respeta mis derechos, respeta mi

dignidad. Modulo 2- La vivienda es un
derecho Humano. Amnistia Interna-
cional;

https://www.amnesty.
org/download/
Documents/16000/
act350052012es.pdf

« Primer Informe Nacional sobre los

Derechos Humanos de las Personas
con VIH y Poblaciones en mas alto
Riesgo:

www.unaids.org/
sites/default/files/
country/../HND_narra-
tive_report_2015.pdf
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6 DERECHOS SOCIALES

DE LA IGUALDAD DE DERECHOS
AL FERINISMO COMUNITARIO

PISTAS TEORICAS

Si bien -como se observé en los apartados
anteriores- la situacién de violacién de los
derechos sociales en Guatemala es preo-
cupante y generalizada, también pudimos
darnos cuenta de que esta situacion se
agrava cuando eres mujer, indigena, joven,
nifia o niffo, anciano o anciana, migrante,
homosexual, transgénero, persona con dis-
capacidad, si vives en una ciudad o en el
campo, entre otra diversidad de factores. Y
cuando rednes varias de estas identidades,
las discriminaciones también se suman y se
agudizan.

En este apartado, abordaremos de
manera particular los sistemas de
opresion que han permitido, desde hace
muchos afos, la violacidn de los dere-
chos de las mujeres y profundizaremos

también en algunas de las luchas que, histéricamente,
han dado las mujeres para buscar condiciones de vida
dignas, justas y equitativas.

;Por qué hablamos de la trenza de opresidn:
ﬁatriarcado-Capitalismo—Colonialismo?

En los apartados anteriores observamos cémo las
mujeres en Guatemala, particularmente las muje-
res indigenas, ven sus derechos violados de manera
cotidianay sistematica: el 46.5% de las nifias y nifios
menores de cinco afios con desnutricion crénica, el
43% de mujeres indigenas no sabe leer y escribir.
Estos no son sélo “datos duros” son también duras
realidades, son personas con nombres y apellidos
sufriendo a diario estas condiciones de vida injustas
e inequitativas.

LLas mujeres se ven privadas de recursos basicos como
la tierra, la educacion o el acceso a la salud. Muchas
de ellas son las sustentadoras del hogar, tanto a nivel
economico como de administracion, pero no tienen voz
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ni voto a la hora de tomar decisiones. Su papel en las
estructuras sociales y politicas es practicamente nulo,
y su unico rol reconocido es el de ser esposa y madre
y su funcién, cuidar del hogar (Mans Unides, 2017a; 2017b).

La pobreza ataca a las mujeres de manera especifica,
de ahi que se hable de una feminizacién de la pobreza.
La feminizacion de la pobreza es, segun Mans Unides,
un fendmeno mundial, pues se calcula que un 70% de
la poblacion que sobrevive bajo el umbral de la pobreza
extrema, son mujeres. Por este motivo, de acuerdo con
Mans Unides, podemos afirmar que las mujeres son el
tercer mundo del tercer mundo. Es decir, viven en una
situacion de desigualdad de género, fendmeno que
hace que no se vean cumplidos sus derechos como
mujeres. En el estudio de la pobreza ya no se diferencia
unicamente entre Norte o Sur o entre rico y pobre, el
género se ha convertido en un factor indispensable
para su analisis (Mans Unides, 2017b).

Con respecto a la situacion de violencia que viven
en particular las mujeres, las nifias y los jovenes en
Guatemala, el Alto Comisionado de la ONU para los
Derechos Humanos, Zeid Ra'ad Al Hussein, sefialé lo

siguiente:

“También estoy preocupado sobre como la violencia afecta

la sociedad quatemalteca, visible no solamente en el alto
ndmero de muertes violentas que aquejan a jévenes en
particular, sino también en la enraizada violencia sexual
y de género cometida en contra de mujeres y nifias. Es
una obligacién del Estado prevenir y persequir estos
crimenes violentos”.

———

La "enraizada violencia sexual y de género” de la que
habla el Alto Comisionado hace referencia a problemas
estructurales (complejos, profundos, que estan en
las estructuras del sistema) y de larga data, es decir,
situaciones que nos aquejan desde hace ya cientos
de anos.

Se han identificado por lo menos tres
sistemas de opresién que generan
estos problemas estructurales de larga
data, y ya hemos hablado un poco de
ellos en mddulos anteriores: el capita-
lismo, el colonialismo y el patriarcado.
Estos sistemas de opresién, domina-
cion y explotacion estan constituidos
por miles de hilos que se relacionan
entre si para poder garantizar su fun-
cionamiento y supervivencia; es decir,
estos sistemas se fortalecen entre si:
no hay capitalismo sin colonialismo,
no hay colonialismo sin capitalismo,
y el patriarcado, en particular, sos-
tiene tanto al capitalismo como al
colonialismo. Una propuesta de varias
personas activistas y académicas lati-
noamericanas plantea concebir estos
sistemas de poder como una “trenza”,
como un solo sistema que nos afecta a
todas y a todos, pero no de igual forma
e intensidad.

En el sistema capitalista, todas las
dimensiones de la vida se convierten en
mercancia, y desde esta légica se mer-
cantilizan los territorios, el agua, los
conocimientos tradicionales e incluso
los cuerpos de las mujeres. De acuerdo
con Claudia Korol:

_‘

"La ldgica del capital lleva apareado el
abuso, la dominacion, las relaciones de
explotacion, el saqueo de los bienes
comunes, la destruccion del medio
ambiente, el racismo y el machismo. El
dominio de todas las dimensiones para
reproducir y producir la vida, invadiendo
territorios, costumbres, relaciones, cul-
turas, cosmovisiones (Kerol 2011:2)".

T



IGUALDAD DE DERECHOS Y FEMINISMO COMUNITARIO

En cuanto al colonialismo, debemos
tener claro que Latinoamérica es una
region que se constituyd, histadrica-
mente, a partir de la “herida colonial”
producida por la conquista y coloni-
zacion de nuestro continente. Pero la
herida no quedo ahi, sino que se haido
abriendo y haciendo mas grande con la
recolonizacidn imperialista estadouni-
densey europeay con el actual reparto
del mundo que hacen las empresas
trasnacionales. El colonialismo, enton-
ces, no es una historia del pasado, sino
que lo seguimos viviendo y sufriendo
aqui y ahora, y esta intimamente
vinculado con el racismo, de ahi que
hablemos de un racismo estructural.

Finalmente, el patriarcado es un
sistema -ideas, conceptos e insti-
tuciones- que valora y privilegia lo
masculino sobre lo femenino, y como
ya veiamos, se concretiza como sis-
tema a través del capitalismo y del
colonialismo. Mencionaremaos, a con-

tinuacion, algunas de las luchas que se han dado para
enfrentar el patriarcado.

Un poco de historia sobre los feminismos y las luchas
por los derechos de las mujeres

El colectivo Mujeres en Red propone la siguiente
definicién de feminismo:

p ——

"El feminismo es un movimiento social y politico que se
inicia formalmente a finales del siglo XVIIl -aunque sin
adoptar todavia esta denominacion- y que supone la
toma de conciencia de fas mujeres como grupo o colectivo
humano, de la opresién, dominacion, y explotacion de
que han sido y son objeto por parte del colectivo de
varones en el seno del patriarcado bajo sus distintas
fases histdricas de modelo de produccion, lo cual las
mueve a la accion para la liberacion de su sexo con
todas las transformaciones de la sociedad que aquella
requiera (Mujeres en Red, 2008).

iHermana,
compariera,
tomemos conciencia
y apoyemos el
feminismo!

iy
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Aunque nos gusta esta definicion por ser clara y
concreta, debemos sefalar que no hay un consenso
absoluto sobre la definicién de este concepto y que
continua siendo polémico, ya que al ser el feminismo
un movimiento politico y social fuerte y transformador,
muchas personas han intentado deslegitimarlo (qui-
tarle validez, legitimidad, importancia) y minimizarlo
para convertirlo en una “doctrina o ideologia” en la
que “las mujeres odian a los hombres", “las mujeres
quieren ser como los hombres" o “ser mas que los
hombres". Como leimos en la definicion anterior, nada
de esto es cercano a los objetivos del movimiento
feminista, pues lo que se busca desde este movimiento
es conseguir la igualdad completa en lo econémico,
en lo social y en lo cultural, y, ademas -mas alla de la
igualdad- también se lucha por un profundo cambio
en las relaciones sociales y por la construccién de una
sociedad nueva, justa y equitativa.

El feminismo occidental nace en el siglo XVII y se
manifiesta como movimiento colectivo de lucha de
las mujeres en la segunda mitad del siglo XIX. Para
la fildsofa Ana de Miguel, el feminismo empieza en el
momento en que se articulan, “tanto en la teorfa como
en la practica, un conjunto coherente de reivindica-
ciones” y las mujeres se organizan para conseguirlas,
conscientes de la existencia de discriminacion sexual
(Barba 2016).

Teniendo en cuenta este criterio, se puede hablar de
tres grandes etapas u olas feministas, segun la pro-
puesta de la investigadora Amelia Valcarcel (Barba 2016):

Primera ola: La primera ola del feminismo se extiende
desde la Revolucién Francesa hasta mediados del
siglo XIX. Las principales luchas en esta etapa fue-
ron la igualdad en derechos civiles y laborales y el
acceso a la educacion. Se reivindica la ciudadania de
las mujeres y el debate se centra en laigualdad de la
inteligencia y la importancia del acceso a la educa-
cion para las mujeres. Los derechos de las mujeres
comienzan a estar presentes en las tribunas politicas
e intelectuales.

Segunda ola: Se extiende desde media-
dos del siglo XIX hasta la década de
los cincuenta del siglo XX (final de
la Segunda Guerra Mundial). En la
segunda ola del feminismo, el pensa-
miento y la identidad del feminismo
se afianza; el activismo se extiende a
las clases media y baja. Se establecen
conceptos como género y patriarcado.
Las desigualdades ya no vienen dadas
por la naturaleza de los sexos sino por
la cultura. Se reivindica principalmente
el derecho al voto de las mujeres y
su derecho al trabajo. En Inglaterra
aparecen las sufragistas y el debate
sobre el sufragio universal se hace
cada vez mas intenso. También se vin-
cula a otras causas de derechos civiles,
como la abolicién de la esclavitud en
Estados Unidos.

Tercera ola: Comienza con las revolucio-
nes de los afios 60 hasta la actualidad,
aunque algunas tedricas marcan el
punto final en los afios 80. Se lucha
contra la cosificacion de la mujer y
contra su uso como estereotipo sexual
en los medios de comunicacion, el arte
y la publicidad. Se pide la abolicion
del patriarcado y una transformacion
de la estructura social que provoca
desigualdades. Se lucha por la des-
penalizacion del aborto (la mujer tiene
pleno derecho a elegir si quiere ser
madre o0 no), se exigen medidas contra
la violencia de género, se debate la
sexualidad femenina y se piden cam-
bios en los roles familiares y en las
costumbres moral de la época. Desde
los afos ochenta, adquieren especial
importancia las diversidades femeni-
nas, el multiculturalismo, la solidaridad
femenina y las diferentes corrientes
del feminismo. Ya hacia los finales de
esta etapa, algunas de las mujeres que
estan integradas en la vida laboral, se
encuentran con el “techo de cristal”
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gue les impide alcanzar los puestos
de poder que siguen en manos de los
hombres. Se institucionalizan algunas
corrientes del feminismo. Se llevan a
cabo movilizaciones y acciones a pie
de calle.

Es en esta tercera ola del feminismo
cuando se presentan avances impor-
tantes en la lucha por los derechos de
las mujeres y se consolida la creacién
de instituciones internacionales que
buscan denunciar y visibilizar las con-
diciones de desigualdad e injusticia que
viven las mujeres a nivel mundial. A
continuacién, mencionaremos algunos
de los momentos importantes que se
relatan en la seccidn “Un poco de histo-
ria" de la pagina web de ONU Mujeres:

01 En 1947, poco después delacreacion
de la Organizacion de las Nacio-
nes Unidas, sea crea la Comisién
de la Condicion Juridica y Social
de la Mujer. Entre 1947 y 1962, la

iLos hombres también
podemos ser aliados del
feminismol!

02

03

Comision se centrd en establecer normas y formular
convenciones internacionales que cambiaran las
leyes discriminatorias y aumentaran la sensibiliza-
cion mundial sobre las cuestiones de la mujer. En
sus aportaciones a la redaccién de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, la Comision defen-
dié con éxito la necesidad de suprimir las referencias
a “los hombres” como sinénimo de la humanidad, y
logré incorporar un lenguaje nuevo y mds inclusivo.

En 1953 se elaboré la Convencién sobre los Derechos
Politicos de la Mujer, que fue el primer instrumento
de derecho internacional en reconocer y proteger
los derechos politicos de las mujeres. Como ya se
mencioné anteriormente, en 1966 se proclamo el
Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales, cuyo Articulo 3 indica que los
hombres y las mujeres tienen el derecho de gozar de
todos los DESC por igual.

Por su parte, en 1979 se cred la Convencién sobre
la eliminacién de todas las formas de discrimina-
cion contra la mujer (CEDAW, por sus siglas en
inglés), un instrumento juridicamente vinculante
cuya redaccion corrié a cargo de la Comisién de la
Condicién Juridica y Social de la Mujer. En 1999, el

1Y apoyar la lucha
contra la violencia de
génerol!

d
v

)\
y
L

- 232y

-
=\
Y
=

-

N —

&)

51



)

52

IGUALDAD DE DERECHOS Y FEMINISMO COMUNITARIO

04

05

06

Protocolo Facultativo de la Convencion introdujo el
derecho de presentar una demanda para las mujeres
victimas de discriminacién.

En 1972, coincidiendo con el 25° aniversario de su
creacion, la Comisién recomendd que 1975 fuera
declarado Afo Internacional de la Mujer, una idea
que contd con la adhesién de la Asamblea General y
cuyo objetivo era llamar la atencién sobre la igualdad
entre mujeres y hombres y sobre la contribucion de
aquellas al desarrollo y la paz. Aquel afio estuvo
marcado por la celebracion de la Primera Conferen-
cia Mundial sobre la Mujer en Ciudad de México, a
la que siguié en el periodo 1976-1985 el Decenio
de las Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad,
Desarrollo y Paz.

En 1993 se llevo a cabo la Declaracion sobre la
eliminacién de la violencia contra la mujer, y en
1994, la Comision de Derechos Humanos nombrd
una Relatora especial sobre la violencia contra la
mujer, sus causas y consecuencias, con el mandato
de investigar e informar sobre todos los aspectos de
la violencia contra las mujeres.

En 2011, las cuatro secciones del sistema de las
Naciones Unidas (la Divisién para el Adelanto de la
Mujer, el Instituto Internacional de Investigaciones
y Capacitacioén para la Promocién de la Mujer, la
Oficina del Asesor Especial en Cuestiones de Género
y Adelanto de la Mujer y el Fondo de Desarrollo de
las Naciones Unidas para la Mujer) se fusiona-
ron, convirtiéndose en ONU Mujeres, que hoy es la
Secretaria de la Comisién de la Condicién Juridica
y Social de la Mujer.

Finalmente, nos parece importante sefalar que el
movimiento feminista es un movimiento social plural
y diverso, por lo que hay diferentes tendencias en el
feminismo y se han desarrollado numerosas y diversas
corrientes, entre ellas el feminismo de la igualdad, el
feminismo de la diferencia, el feminismo radical, el
ecofeminismo, el feminismo auténomo, el feminismo
comunitario, entre varios otros. A continuacién, abor-
daremos una de estas corrientes, la del feminismo
comunitario.

iQué es el feminismo comunitario?

De todas las corrientes feministas
desarrolladas a lo largo de la histo-
ria, hemos decidido profundizar en el
feminismo comunitario por tratarse
de una propuesta tedrica y practica
construida desde el pensamiento y
sentir de mujeres indigenas latinoame-
ricanas: las aymaras bolivianas y las
mujeres xinkas guatemaltecas. Estas
mujeres indigenas han vivido -en sus
Propios cuerpos y espacios territoriales
comunitarios- las opresiones histéricas
estructurales del patriarcado (Cabnal
2010). También hemos elegido esta
corriente del feminismo ya que vin-
cula las nociones de cuerpo, identidad,
territorio y comunidad, que han venido
siendo conceptos centrales a lo largo
de nuestro Diplomado.

Para Lorena Cabnal, feminista comu-
nitaria, indigena maya-xinka de
Guatemala, el feminismo comunitario
es “una recreacion y creacion del pen-
samiento politico ideoldgico feminista
y cosmogonico, que ha surgido para
reinterpretar las realidades de la vida
histdrica y cotidiana de las mujeres
indigenas, dentro del mundo indigena”
(Cabnal 2010).

LLas mujeres que se asumen como femi-
nistas comunitarias buscan la abolicidn
(destruccion) del patriarcado originario
ancestral y occidental, y denuncian
también como hemos ido internali-
zando el racismo, es decir, como hemos
dejado que el racismo forme parte
de nosotros y nosotras, y lo hemos
reproducido cotidianamente a través
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de nuestros pensamientos y acciones,
yendo en contra de las formas de vida
de nuestros pueblos originarios.

Uno de los principales aportes del
feminismo comunitario es, precisa-
mente, plantear la necesidad de la
recuperacion y defensa de nuestro
territorio cuerpo-tierra. Esta propuesta
la asumen en principio como consigna
politica, para luego darle vida a través
de contenidos que llevan a tejerla como
una propuesta feminista comunita-
ria. Su planteamiento nos invita a la
recuperacion consciente de nuestro
primer territorio cuerpo, como un acto
politico emancipatorio (liberador), para
promover la vida en dignidad desde un
lugar en concreto. Nos invita, ademas, a

iAlgunas practicas en
nuestras comunidades
son patriarcales!

reconocer la resistencia historica del cuerpo, y a recu-
perar la memoria cdsmica corporal de las ancestras,
para ir tejiendo su propia historia desde su memoria
corporal particular, y cdmo decide relacionarse con
las otras y otros (Cabnal 2010).

Se habla de la defensa del territorio cuerpo-tierra
porque las comunidades de estas mujeres indige-
nas también se han visto amenazadas por proyectos
extractivistas y se han levantado en lucha contra las
empresas mineras y porque el modelo de desarrollo
capitalista patriarcal esta poniendo en grave amenaza
la relacion de estas comunidades con la tierra y con
la vida (Cabnal 2010). EL feminismo comunitario integra
entonces la lucha histdérica y cotidiana de los pueblos
para la recuperacion y la defensa del territorio tierra,
donde se manifiesta la vida; es, por lo tanto, una pro-
puesta tedrica y practica que apuesta por la defensa
de la vida.

en nuestras vidas!
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Yo quiero
ser feminista
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iNo demos reproducir
el sistema patriarcal
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(MANOS A LA OBRA!

Dinamica:
“Frases e historia: derechos de las mujeres y
feminismos”

Video:
“Lorena Cabnal: Hay varios feminismos comu-
nitarios” (8 min)

Objetivo: Identificar, a través de frases de diferentes
mujeres y hombres, momentos histéricos de la lucha
por los derechos de las mujeres y de los feminismos.

Objetivo: Profundizar en la propuesta del feminismo
comunitario.

Materiales: Frases impresas en hojas, papeldgrafo
con linea del tiempo, marcadores, cinta masking tape.

Metodologia: Se colocan las frases impresas en las
hojas en el suelo en diferentes partes del aula. Se pide
a las y los estudiantes que caminen alrededor de las
frases, que las lean con atencion y que después de
haberlas leido todas eligen la que maés les haya gus-
tado o llamado la atencién. Enseguida, se pide a las y
los jévenes que conversen en los pequefios grupos por
qué eligieron esa frase y qué fue lo que les gustd o les
llam¢ La atencién. Después en plenaria, se coloca la
linea del tiempo a la vista de todas y todos y se pide a
cada equipo que comparta su reflexion sobre la frase
elegida y, enseguida, que la coloque en la linea del
tiempo, siguiendo un orden cronoldgico.

Metodologia: Previo a la proyeccién del video, se
les entrega a las y los estudiantes una gufa de
preguntas generadoras. Enseguida, se les pide que
observen con atencion el material audiovisual para
gue, posteriormente, respondan de manera indivi-
dual la guia de preguntas.

Reflexidn: Una vez terminado el ejercicio, se pide al
grupo que ohserven con atencién la linea del tiempo
que muestra las diferentes etapas u olas del feminismo
y que compartan qué reflexiones les provocd trabajar
estos temas.

Reflexion: En plenaria, se van respondiendo entre
todas y todos, las preguntas sugeridas y se profun-
diza en los elementos que mas les hayan llamado
la atencién del video y en las dudas que puedan
surgir sobre la propuesta del feminismo comunitario.

LORENA GRBNAL

"HAY VARIOS FEMINISMOS COMUNITARIOS"
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS

01 En los momentos de plenaria, se recomienda que
desde la facilitacion se intente equilibrar la parti-
cipacion de todas y todos, ya que es comun que las
personas que tienen mds facilidad para expresarse
puedan monopolizar el uso de la palabra, por lo
que a veces es necesario intervenir para moderar
la participacion.

02 E! video sobre feminismo comunitario menciona
algunas palabras que pueden resultar complicadas
de entender, por lo que es necesario preguntar al
grupo si todo se entendio bien o si es necesario que
se profundice en alguno de estos conceptos o en
alguna de las ideas transmitidas por el material
audiovisual.

PALABRAS CLAE

&

TRENZA D
LA OPRESION

' ) oL
CARITALISKG ‘

FEMINISMOS
COMUNITARIOS

\J
BUALDND DE /g
avicios W

JQUIERES SABER MASP

Te recomendamos visitar las siguientes
paginas:

« Feminismo: historia y corrientes por

Susana Gamba:

mujeresenred.net/spip.
php?article1397

+ La propuesta politica del Feminismo

Comunitario:

youtube.com/
watch?v=RtOLVNTS4ul

+ Un libro muy interesante de una femi-

nista comunitaria boliviana, Julieta
Paredes, denominado “Hilando fino
desde el feminismo comunitario™

http://
mujeresdelmundobabel.
org/files/2013/11/
Julieta-Paredes-
Hilando-Fino-desde-el-
Fem-Comunitario.pdf

+ Video “Especial: Territorio, cuerpo,
tierra”:

!.E-: https://www.youtube.
K y&*‘f com/watch?v=6uUl-
xWdSAKk
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MODULO 7

DERECHOS SOCIALES

SINTESIS

METODOLOGICA

Este mddulo, como los anteriores, ha
sido cuidadosamente disefado, sigue
cierta ldgica y estructura, en la cual
las dindmicas, técnicas y temas abor-
dados nos conducen hacia reflexiones
profundas que detonen el aprendizaje
significativo.

En ese sentido, en este Ultimo momento
les invitamos a tratar de recordar y
re-armar el camino y la estructura
recorrida en estos dias. En general,
este camino se construyd a partir de
tres elementos:

01 Técnicas y dindmicas (técnicas con contenido
teorico y las dindmicas de integracion, animacion
y/o relajacién)

Temas abordados (contenidos teéricos, temas
centrales, subtemas, etc.)

0 Aprendizajes significativos (con nuestras propias
palabras las ideas centrales de cada tema, las ideas
que se nos quedaron, las que mds nos impactaron)

/ iTécnicas y
Dindmicas, Temas y

Aprenidzajes!
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SINTESIS METODOLOGICA

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica de sintesis metodoldgica:
“Formando triangulos: tema-técnica-aprendizaje significativo™

Objetivo: Recuperar el camino metodoldgico (actividades y dinamicas), el contenido tedrico (temas) y los
aprendizajes significativos (conocimientos construidos, aprendizajes generales, conclusiones).

Metodologia: Se divide al grupo en tres, uno de ellos recuperara el proceso metodoldgico del mdédulo, las
actividades o técnicas con contenido teorico y las dinamicas de integracion y/o relajacion. Otro grupo identifi-
cara los temas trabajados durante el médulo, y el tercer grupo recuperara algunos aprendizajes significativos,
escribiendo una o dos ideas centrales (con sus propias palabras) que resuman aquello que mas les resono de
cada tema trabajado en el modulo. Cada equipo escribira lo que le fue asignado en tarjetas.

Reflexidn: En plenaria y al mismo tiempo, todos los equipos mostrarédn sus tarjetas e irdn armando el médulo
completo, de manera que cada tema tenga una técnica y uno o dos aprendizajes significativos. Las dinamicas
de animacion gue no incluyan contenido teorico o de reflexion, deberan quedar solas, como enlaces entre un
temay otro.

PROCESO METODOLOGICO

Técnicas con contenido tedrico y las
dinamicas de integracion, animacion
y/o relajacion

iEs un
tridngulo muy
interesantel!

APRENDIZAJES
SIGMIFACATVOS

TEMAS

Contenidos tedricos, Las ideas centrales de
temas centrales, subte- cada tema, las ideas que
mas, etc. se nos quedaron, las que

mas nos impactaron



SINTESIS METODOLOGICA

iEl pueblo Maya
tiene un sentido
social muy fuerte!

iNuestra cultura
Maya tiene raices

muy profundas!
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@ SINTESIS METODOLOGICA
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS

01

02

03

04

Habrd mucha gente tratando de opinar, asi que la
facilitacion es importante.

La persona facilitadora tiene que encontrar el equili-
brio, es decir, no dejar que la dindmica sea un caos
donde nadie se escuche, pero si permitir que el grupo
fluya de manera libre en su proceso de construccion
de conocimiento.

Recordar que la sintesis metodoldgica serd un
insumo importante para disenar las cartas descrip-
tivas para la réplica del taller.

Para esta dindmica se recomienda tener a la vista
los materiales (papeldgrafos, cuaderno de trabajo,
etc.) trabajados durante el médulo, de manera que
sirvan de guia.

jAhora vamos a la
préctica, tengo muchas
cosas que decir!

iYo también, y algunas
opiniones sobre varios
temas!

Yo ya quiero

\ escucharlas!

PALABRAS CLAE

’
SINTESIS
METODOLOGICA

4

" TENAS

TEORICOS
&

TS
CENTRALES
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MODULO 7

DERECHOS SOCIALES

CARTA DESCRIPTIVA
PARA LA REPLICA

Sabemos que la réplica de este médulo
es un gran reto. Pero, ademas de ser
un gran reto, también es un impor-
tante compromiso. ELl compromiso
consiste en compartir lo que hemos
reflexionado y aprendido, pues cree-
mos profundamente que el hacerlo
nos permitira construir nuevos conoci-
mientos, involucrando a mas personas,
y entonces poder transformar nuestra
realidad.

Por ello es importante que todos y todas participe-
mos en la construccion de la carta descriptiva para
la réplica, tomando en cuenta nuestros aprendizajes
significativos, la sintesis metodoldgica y nuestro com-
promiso por transformar la realidad.

IEn la siquiente
pagina veras el
formato para la
cartal
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&) APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica:
“Disefio de carta descriptiva para la réplica de los contenidos del modulo”™

Objetivo: Disefiar colectivamente una carta descriptiva del séptimo maddulo que nos permitira realizar la mul-
tiplicacion del diplomado.

Material: Cartulinas o papel rotafolio, marcadores.

Metodologia: Se presenta la tabla guia para elaborar una carta descriptiva, y, de manera colectiva, se trabajara
una propuesta para la réplica con base en los temas y actividades realizadas en este mddulo. Se tomaran en
cuenta las condiciones especificas de cada comunidad y el tiempo del que se dispondra para el ejercicio de la
multiplicacion.

IS, comparemos
con lo que pusieron

Glendi y Elizal

iMiremos si esto que
pusimos estd bien!
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APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS @

Formato para la Carta Descriptiva

Fecha

Hora

Resultados
Esperados

Actividades a
Desarrollar

Contenidos a
Desarrollar
(Temas y
Subtemas)

Metodologia
Descripcion

Materiales y
recursos a
utilizar

Responsable
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&) APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS
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DERECHOS DE LAS MUJERES

e s LA VIENDA

0 A0

iHoy aprendimos
muchas cosas

interesantes, escribelas
en las hojas rosadas! @
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MODULO 7

DERECHOS SOCIALES

FVALUACION
DEL MODULO

Para este séptimo maddulo, propo-  sar los logros, retos, dificultades y agradecimientos
nemos para nuestra evaluacion una experimentados a lo largo de ese mddulo. jEsperamos
dindmica llamada “La ropa sucia se  que te guste y que te diviertal!

lava en casa’, que nos permitiré expre-

(MANOS A LA OBRA!

Dinamica de evaluacion: “La ropa sucia se lava en casa”

Objetivo: Visualizar la evaluacion del grupo de una manera lUdica y clara. Favorecer la participacion de todo el
grupo. Se evaluard nuestra practica y nuestra participacion individual y colectiva durante el mdédulo, asf como
a los contenidos, las metodologias y a la facilitacion. Reflexionaremos sobre cémo se construyd este espacio
formativo, qué elementos hay que cuidar, qué podemos aprender de esta experiencia y qué elementos debemos
fortalecer. Es muy importante también dar relevancia a cémo nos sentimos durante este mddulo, qué nos
gustd y qué agradecemos.

Material: Ropita de papel, pinzas, cuerda, ldpices.

Metodologia: Se recortan en papel de redso un monton de “ropitas” (camisetas, faldas, pantalones, calzones,
calcetines, ...). Se coloca una cuerda a lo largo del salén. Enseguida, todo el mundo toma algunas ropitas y
pinzas (o cinta) y contesta las preguntas de evaluacién que se proponen. Cuando termina de escribir, cada
persona coloca las diferentes ropitas en alguna parte de la cuerda (desde un extremo es sumamente positivo
y otro extremo es sumamente negativo, el centro es neutral, mds cerca de un extremo mas fuerte la opinion).
Una vez colocada la ropita se invita a todo el mundo a pasear por el tendedero, leer los comentarios y hacer
conclusiones.

*Fuente: Idea original de Frans Limpens.
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@ EVALUACION DEL MODULO
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SUGERENCIAS METODOLOGICAS

01 Aungque la actividad se llama “La ropa sucia se
lava en casa”, este es nuestro momento colectivo
para “lavar la ropa” y expresar todo lo positivo y lo
negativo que experimentamos a lo largo del taller,
aprovechando la confianza y el respeto que hemos
construido como grupo.

es muy
importante!

iDi lo positivo
y lo negativo
de este taller!

iTu participacién

02 Si bien sabemos que después de
cada modulo necesitamos generar
un momento de evaluacion para
continuar mejorando nuestra
prdctica, éste no tiene por qué ser
un momento aburrido y monétono.
Te recomendamos que intentes
variar las dindmicas de evaluacion
y agregar un poco de creatividad e
imaginacion para que también este
momento sea ltdico y divertido.
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MODULO 7

1 0 DERECHOS SOCIALES

ICIERRE Y
HASTA PRONTO!

{MANOS A LA OBRA!

Antes de cerrar este madulo, proponemos que formemos un circulo y que cada una 'y uno de
nosotros comparta una palabra o una frase que le permita expresar cdmo se va de este taller.
iNo olvidemos también hacer nuestro caracol de los abrazos y tomar nuestra foto grupal para
el recuerdo!

IRECORDATORIOS!

Si hay algunos temas que no se abordaron en este mddulo y que sean de tu interés, recuerda
gue podemos acercarte materiales e informacion que te ayuden a profundizar en estos temas:
isigamos cultivando nuestra curiosidad y nuestras ganas de aprender nuevas cosas!

IAGRADECIMIENTOS!

Estamos ya casi cerrando este maravilloso proceso, lo que nos genera sentimientos encontra-
dos: por una parte, estamos felices de haber compartido esta experiencia y de haber aprendido
mucho, juntas y juntos, y, por otra parte, nos ponemos un poco melancdélicas y melancélicos
porgue nos extrafaremos mucho cuando nos dejemos de ver tan seguido. Sin embargo, quere-
mos invitarte a que la amistad y la solidaridad que hemaos tejido en este espacio se mantengay
se siga multiplicando: jque este Diplomado se convierta en una semillita que germine y crezca
para que después podamos cosechar muchos frutos! jMuchas gracias por tu compromiso, tu
participacion y tu amistad!
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iCIERRE Y HASTA PRONTO!

Nos vemos en el modulo
& iNuestro dltimo mddulo!
Aprenderemos sobre los Derechos
Econdmicos, y el derecho a un
trabajo digno y a condiciones
laborales justas, iSequro que te
qustara
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| Cuaderno de Trabajo - Médulo #7 ._ : D

| Diplomado en Derechos Humanos, Econdmicos, ociales; Cifurales, % /
Ambientales y Temas Adicionales b nePs %:{ﬁ gl

IFUE UN GUSTO COMPARTRR ESTE MODULO CONTIGO! (AGRADECEMOS TU
DISPOSICION, ATENCION Y PARTICIPACION, NOS VENOS EN EL PROXIMO MODULO!
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